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Produkterna är uppförda på Bra hjälpmedel
Produkterna är          - märkta
10 år på marknaden
Hög kvalitet
Konkurrenskraftiga priser
Enkla och funktionella produkter
Omsätter idéer till produkter
Flexibel organisation
Korta leveranstider
Angivna priser är exklusive moms

Kontaktperson: Jesper Zonefalk
Värnamovägen 20
330 15 Bor
Tel. 0370 - 65 50 35
Orderfax. 0370 - 65 07 70
E-post. info@helab.se
www.helab.se
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                                                                   För mer information: www.fr2000.org

       Expanderstång
                Brukarvägledning



 2010 Värnamovägen 20 w 330 15  Bor w Tel.  0370 - 65 50 35 w Fax. 0370 - 65 07 70 w E-post. info@helab.se w www.helab.se

P

R

O

D

U

K

T

I

N

F

O

E

G

N

A

A

N

T

E

C

K

N

I

N

G

A

R
Värnamovägen 20 w 330 15  Bor w Tel.  0370 - 65 50 35 w Fax. 0370 - 65 07 70 w E-post. info@helab.se w www.helab.se

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

Expanderstång            210-270 cm       572127-00
Expanderstång            280-320 cm       572832-00
Rak grepp                               570011-10
Triangelgrepp                   570012-10
Takplatta stor                   570016-00
Dävertarm                                                 570019-00
Barr                           Längd   75 cm       570075-00
Barr                           Längd 150 cm       570150-00

Barr                           Längd  200 cm      570200-00

            Artikel              Storlek       Artikel nr.

  Expanderstången är utvecklad för att öka

  självständigheten hos brukaren. Genom

  expanderstångens många funktionsmöjligheter

  får brukaren ökade möjligheter att själv aktivt

  kunna utföra träning eller vardagssysslor.

  Expandersstången kan monteras i sovrum,

  vardagsrum och badrum och kan utrustas

  med olika tillbehör såsom grepp, dävertarm

  och barr .

  Med dessa tillbehör får Expanderstången många

  användningsområden som uppresnings, ståstöd

  och gångträningshjälpmedel.

  Produkten bör ej användas till andra ändamål.

  Expanderstången monteras mellan golv och tak

  och är lätt att anpassa till olika takhöjder.

  Till expanderstången finns det olika typer av

  grepp samt ledstång för gångträning.

  Av säkerhetsskäl är det viktigt att expander-

  stången monteras av personer med goda

  byggnadstekniska kunskaper och med god

  insikt om hur expanderstången är uppbyggd

  och fungerar.

  Belastning av Expanderstång och tillbehör

  skall ej överstiga 150 kg i dragkraft
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                                                                    3.

 2.
 4, 6

Vid montering av expanderstången är det viktigt att monteringen följer
nedanstående anvisningar och att justeringen av takplattan justeras ända
upp mot taket innan man påbörjar att spänna stången mot taket genom
att skruva den åt vänster. Montören skall förvisa sig om att stången är
rätt monterad och helab tar ej ansvar för felaktig montering.
Kunden och montören skall vara införstådd med att det kan uppkomma
märken och färgskiftningar på golv eller tak efter att stången varit
monteraden tid.

1. Placera expanderstången på önskad plats

2. Vänd expanderstången så att tryckindikatorn går att enkelt läsa
    av efter att stången är monterad.

3. Lossa  sprinten  som sitter placerad under takplattan och justera upp
    teleskopröret så nära taket som möjligt. Återmontera  sprinten  och
    säkra med hårnålssprinten. För att komma så nära taket som möjligt
    använd hål 1 eller hål 2 ( bild nr 3 )

4. Lossa  säkerhetslåsningen genom att skurva ratten åt vänster.
    ( bild nr 4 )

5. Vrid expanderstången åt vänster för att spänna fast stången  mot
     taket tills tryckindikatorn är på grönt område ( Bild nr 2 )

6. Centrera  säkerhetslåsningen rakt ovanför  tryckindikatorn.
    Skruva in ratten ända in till botten geniom att vrida åt höger.
    Viktigt  att säkerhetslåsningen  skruvas ända in till  botten.

 

 Vrid åt vänster för att spänna
stången mot taket

Vrid åt höger för att lossa
stången från taket

Tryckindikator
Säckerhetslåsning

Sprintlåsning

  

200 kg

250 kg

Tryckområde
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 Användningsområden för Expanderstång

 Sovrum

 Uppresningshjälp, ståstöd alternativt som sängdävert.

 Badrum

 Uppresningshjälp vid toalettstol alternativt förflyttnings-

 hjälpmedel vid badkaret.

 Vardagsrum

 Uppresningshjälp vid soffa eller fåtölj.

 Gåträning

 Barr monterad mellan två stycken expanderstänger.

 Påklädning

 Som stöd vid påklädning.

 Rak grepp art nr: 570011-00

L -grepp art nr: 570013-00

Triangelgrepp art

nr:570012-00

Barr

Stor takplatta  art nr:

570016-00

Tillbehör

 Rengöring
Expanderstången rengörs med fuktig trasa och milt rengöringsmedel,

eftertorka med torr trasa.


